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Willkommen am AhrSteig!

Das Frühjahr beginnt und lockt mit Sonnenstrahlen und ange-
nehmen Temperaturen in die Natur. Der Zeitpunkt könnte 
kaum besser sein, um die Wanderregion Ahrtal und den Ahr-
Steig kennen zu lernen. Der Prädikatsweg bietet abwechslungs-
reiche Wandermöglichkeiten. Der AhrSteig ist nicht nur eine 
anspruchsvolle Wanderroute, er beeindruckt auch durch seinen 
Reichtum an Naturdenkmälern und Kulturschätzen entlang 
der Wegstrecke. Malerische Dörfer und Städte, idyllische Wald-
wege, ländliche Wiesenpfade und sanfte Hochflächen wechseln 
sich ab mit engen Felspfaden, imposanten Hochplateaus oder 
lebendigen Weinorten. Das sorgt gleichermaßen für Begeiste-
rung beim Wandern und Entspannung in der Natur. 
Auf der Wanderung begleitet man den namensgebenden Fluss 
– mal ganz nah und mal etwas entfernter – von der Quelle in 
Blankenheim bis zur Mündung in den Rhein bei Sinzig. 
Den AhrSteig erlebt man auf zwei Teilstücken: AhrSteig blau 
und AhrSteig rot.  
Die westliche AhrSteig-Trasse – markiert mit dem blauem 
– beginnt in Blankenheim und führt bis Altenahr-Kreuzberg. 
Die östliche Trasse – markiert mit dem rotem – startet in 
Walporzheim und erstreckt sich entlang der Ahr über Bad Neu-
enahr-Ahrweiler bis zum Sinziger Schloss und schließlich zur 
Ahrmündung. 
AhrSteig blau und AhrSteig rot können durch die Ahrtalbahn 
oder vier mögliche Wanderrouten miteinander verbunden wer-
den: Wanderer können auf zwei durch den Eifelverein durchge-

hend markierten Ahrsteig-Verbindungswegen (AV 1 und AV 2), 
über den Rotweinwanderweg oder den Ahrtalweg das Ahrtal 
komplett durchwandern.
Die aufwändigen Markierungen und Beschilderungen des Ahr-
Steigs ermöglichen eine hervorragende Orientierung – auch 
ohne Karte und GPS. Zahlreiche Info-Tafeln an den insgesamt 
sechs AhrSteig-Etappen geben Auskunft über Sehenswürdig-
keiten und Besonderheiten auf dem Weg. Wer unterwegs eine 
Pause einlegen möchte, nutzt am besten die Angebote der viel-
fältigen Gastronomiebetriebe am Rande der Wanderstrecke 
und kehrt bei einem der zertifizierten „Qualitätsgastgeber 
Wanderbares Deutschland“ ein.

Abwechslungsreichtum, Naturgenuss pur und herzliche 
Gastfreundschaft – das ist der neue AhrSteig! 

Am Sonntag, 6. April 2014 zwischen 10.00 und 17.00 Uhr lädt 
die Wanderregion zum AhrSteig-Erlebnistag ein. Dass Wandern 
im Ahrtal immer ein Erlebnis ist, unterstreicht das kurzweilige 
Programm des AhrSteig-Erlebnistags. Entlang der sechs Etap-
pen und an zentralen Punkten präsentieren sich die angren-
zenden Ortschaften und Gastgeber und stellen einen bunten 
Mix ihrer zahlreichen unterhaltsamen Freizeitangebote vor. 
Geführte Wanderungen, Handwerk, sportliche Aktivitäten 
und vieles mehr stehen auf dem Plan (siehe Programmüber-
sicht). Alle am AhrSteig-Erlebnistag teilnehmenden Betriebe, 
Personen und Ortschaften sowie die zertifizierten „Qualitäts-
gastgeber Wanderbares Deutschland“ mit ihren besonderen 
Serviceangeboten für Wandergäste präsentieren das Ahrtal als 
besondere Wanderregion. Die Teilnahme am AhrSteig-Erlebnis-
tag ist kostenfrei.

Also heißt es nun: Runter vom Sofa, Wanderstiefel schnüren und 
ab auf den AhrSteig. Die AhrSteig-Gemeinschaft freut sich auf 
Ihren Besuch und steht Ihnen vor und während des AhrSteig-
Erlebnistages gerne zur Verfügung.

Anreise und Transport

Mit der Bahn:
Ab Köln Richtung Blankenheim Wald:
Ab Köln Hbf: 08.11 Uhr, an Blankenheim Wald: 09.37 Uhr
Ab Köln Hbf: stündlich ab 09.21 Uhr, an Blankenheim Wald: 

10.34 Uhr mit dem RE 22 oder RE 12. Für den Transfer von 
Blankenheim Wald nach Blankenheim oder an einen 
anderen Startpunkt wird folgender Taxi-Ruf empfohlen:  
(Taxi Dieter: 02449/917228)

Ab Köln/Bonn + Koblenz in Richtung Kreuzberg:
Ab Köln Hbf: stündlich ab 07.56 Uhr, an Bonn Hbf: 

08.25 Uhr, an Sinzig Bhf: 08.57 Uhr und stündlich 
ab 08.32 Uhr, an Sinzig Bhf 09.18 Uhr

Ab Bonn Hbf: stündlich ab 08.49 Uhr, an Bhf. 
Kreuzberg: 09.49 Uhr mit der Ahrtalbahn 

Ab Koblenz Hbf: stündlich ab 08.26 Uhr, an Sinzig 
Bhf: 08.58 Uhr, an Bhf. Remagen 09.03 Uhr mit 
der Mittelrheinbahn. Anschluss in Remagen 
um 09.11 Uhr mit der Ahrtalbahn und stünd-
lich ab 08.16 Uhr, an Sinzig Bhf: 08.58 Uhr

Bus-Shuttle: Auf dem „AhrSteig blau“ wird für den Rücktrans-
port zum Ausgangspunkt der geführten Wanderungen ein Bus-
Shuttle angeboten. Nähere Infos hierzu unter www.ahrsteig.de.
Auf dem „AhrSteig rot“ zwischen Bahnhof Bad Neuenahr und
Parkplatz Paradieswiese wird ein Shuttle eingerichtet. Bei die-
sem Angebot muss unter Umständen mit Wartezeiten gerech-
net werden.
Der Bus-Shuttle findet statt mit freundlicher Unterstützung 
von folgenden Transport-Unternehmen am AhrSteig:
Taxi Seul, Altenahr, Tel. 0 26 43 / 66 66
Hoffmann Reisen, Nohn, Tel. 02696/332

Parken: 
An den Start- und Zielpunkten der Etappen sowie an
den DB Bahnhöfen und in den Ortschaften am AhrSteig.

VRS

VRM

Tourist-Information Blankenheim
Ahrstraße 55-57
53945 Blankenheim
Tel.: 02449 87222
Fax: 02449 87196
www.blankenheim.de
touristinfo@blankenheim.de
 
Tourist-Information Hocheifel-
Nürburgring
Kirchstraße 15-19
53518 Adenau
Tel.:02691 305122
Fax: 02691 305196
www.hocheifel-nuerburgring.de
tourismus@adenau.de

Tourist-Information Altenahr
Altenburger Str. 1a
53505 Altenahr
Tel.: 02643 8448
Fax: 02643 3516
www.altenahr.de
touristinfo@vg-altenahr.de
Es befindet sich ein Infostand auf  
dem Altenahrer Ostermarkt und  
am Bahnhof in Kreuzberg.

Tourist-Information Ahrweiler
Blankartshof 1
53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler
Stadtteil Ahrweiler
Tel.: 02641 9171-0
Fax: 02641 9171-51
www.ahrtal.de
info@ahrtaltourismus.de 

Tourist-Information Bad Neuenahr
Hauptstraße 80
53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler
Stadtteil Bad Neuenahr
Tel.: 02641 9171-0
Fax: 02641 9171-51
www.ahrtal.de
info@ahrtaltourismus.de
Es befindet sich ein Info-Stand an  
der Paradieswiese.

Tourist-Information Sinzig  
und Bad Bodendorf
Bachovenstraße 10 
53489 Sinzig bzw. 
Bäderstraße 
53489 Sinzig - Bad Bodendorf
Tel.: 02642 980500
Fax: 02642 9805-01
www.sinzig-info.de
tourist-info@sinzig.de

Tourist-Informationen am AhrSteig

 
 geöffnet am AhrSteig-Erlebnistag

Ahrtal-Tourismus Bad Neuenahr-Ahrweiler e.V.  
Hauptstraße 80 • Blankartshof 1 • 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler  

Telefon 0 26 41 9171 - 0 • Telefax 0 26 41 9171-51 
info@ahrtaltourismus.de • www.ahrtal.de

Aktuelle Infos zum Erlebnistag und zum Programm  
unter www.ahrsteig.de
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Übersichtskarte / Legende Etappe 1: Blankenheim – Freilinger See  Etappe 4: Insul – Altenahr
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 Etappe 7: Bad Neuenahr – Sinzig

Blankenheim Wald  
Blankenheim:    
•	 ab 8 Uhr Wanderfrühstück, 

Hotel Schlossblick (um 
Anmeldung wird gebeten, 
Tel.: 0 24 49/ 9 55 00 

•	 10 Uhr geführte Wande-
rung durch den Eifelverein 
OG Blankenheim zum Frei-

linger See (11 km) Treffpunkt 
Ahrquelle

•	 Besichtigung Eifelmuseum
Freilinger See    
•	 Suppenstärkung und 

musikalische Unterhaltung 
durch den Musikverein 
Freilingen

Heimersheim  
•	 11 Uhr Geführte Wanderung 

(10 km) mit Wanderblogger 
Hans-Joachim Schneider, 
Treffpunkt Bhf. Heimersheim 

Ehlingen   
•	 11 Uhr Brot backen mit 

dem Backesverein Ehlingen 
Backes in Ehlingen, Verkos-
tung und Verkauf,  Stock-
brot für Kinder

Bad Bodendorf     
•	 10.15 Uhr Geführte Wande-

rung mit dem Eifelverein 
OG Sinzig zur Paradieswiese 
(15 km), Treffpunkt: Tourist-
Information

•	 „Stopp im Park bei Omas 
Landkuchen“ angeboten 
vom MaraVilla Beauty Spa 
Hotel & Restaurant  an 
der Tourist-Information

Sinzig    
•	 9 Uhr Geführte Wanderung 

mit dem Eifelverein OG Sinzig 
zur Paradieswiese (16,5 km), 
Treffpunkt: Schloss Sinzig

•	 Frühlingserwachen: ver-
kaufsoffener Sonntag mit 
frühlingshaften Aktionen

•	 Schloss und Heimatmu-
seum von 14 bis 17 Uhr 
geöffnet. 14:30 Uhr kosten-
lose Führung zum Thema 
„Stadtgeschichte Sinzig“.

•	 Restaurant Vieux Sinzig: 
Kostproben aus dem Kräu-
tergarten von Jean Marie 
Dumaine

•	 Cäcilia Hütte: offenes 
Singen mit dem Männer-
gesangverein Cäcilia und 
Kinderprogramm mit Pony-
reiten

Info-Punkt
Bus-Shuttle
Deutsche Bahn
Toiletten
Verpflegung 
Qualitätsgastgeber  
Wanderbares Deutschland 

Freilinger See 
•	 11.15 Uhr Geführte 

Wanderung mit Eifelverein 
OG Adenau nach 
Aremberg/Eichenbach 
(14 km), Treffpunkt: Kiosk 
am See 

Aremberg
•	 10 Uhr Geführte Wande-

rung durch den Eifelverein 
OG Blankenheim zum 
Freilinger See (11 km), 
Treffpunkt: Burgschänke 
Aremberg 

Aremberg     
•	 Ab 9 Uhr Wanderfrühstück, 

Burgschänke Aremberg 
•	 10 Uhr Start der geführten 

Wanderung über Eichenbach, 
Schuld bis Insul (19 km). Start: 
Burgschänke Aremberg 

•	 Führung Burg- u. Schlossruine
•	 Öffnung der Kirche mit  

Führungen
Eichenbach    
•	 „Wildspezialität“ aus dem 

Ahrtal  im Landgasthaus 
„Zum Wiesengrund“  

Schuld   
•	 Holzschnitzarbeiten mit der 

Kettensäge – Alex Nelles am 
AhrSteig

•	 Deftige und süße AhrSteig-
Stärkungen im Hotel Schäfer

•	 „Kulinarisches von Flur 
und Fluss aus dem Ahrtal“, 
Hotel Linde 

Insul   
•	 Gulaschkanone mit Land-

hotel Ewerts am AhrSteig 
direkt an der Ahr

•	 Kaffee und Kuchen  mit 
Landgasthaus Keuler 

•	 AhrSteig-Quiz von und mit 
Landgasthaus Keuler und 
Landhotel Ewerts 

•	 Besichtigung Hahnenstei-
ner Mühle (11 – 15 Uhr)

Liers    
•	 ab 9 Uhr Wanderfrühstück, 

mittags zünftige Vesper-
mahlzeit, Kaffee und Kuchen, 
Wanderquartier „Dorf-
schänke“ 

•	 10 Uhr Start geführte 
Wanderung (12 km) AhrSteig 
Etappe 4 mit Wanderverein 
Lind nach Kreuzberg, Treff-
punkt Liers Bushaltestelle 
Wanderparkplatz, Ortsmitte 

Lind   
•	 Gulaschkanone und 

Getränke an der Krippen
kapelle

•	 Warme Küche im „Land
gasthof Linderhöhe“

•	 Führungen Krippenkapelle 
und Bergpanorama

•	 „Wanderliege & Co“, Tisch-
lerei Häger  

•	 Das Infoportal rund um die 
Ahr: ahr.de

•	 Erlebnisklettern im Wald, 
moderne Baumpflege mit-
tels Seilklettertechnik Firma 
„Rund um den Baum Gbr“, 
Lothar Bungart

Kreuzberg Bahnhof 
    

•	 10 Uhr Start geführte 
Wanderung (12 km) 
AhrSteig Etappe 4  mit 
Ahr*Eifel*Touren nach Liers

•	 10 und 15 Uhr „Wunder-
same Wanderung durch 
die AhrSteig Kräuterwelt“ 
mit Heilpraktikerin Martina 
Schneider, anschließend 
„Frühlingserwachen – mit 
einem Wildkräutertee, der es 
in sich hat“

•	 „Ahrtaler Flammkuchen“ 
Restaurant „Im Wurstkessel“ 

•	 „Ahrspätburgunder zur Win-
zervesper“ im „Landgasthof 
Weihs“

Altenahr      
•	 9.15 Uhr Start geführte 

Wanderung (14 km) 
AhrSteig Etappe 4 mit 
Ahr*Eifel*Touren nach Liers, 
Treffpunkt: Haus des Gastes, 
Bahnhof Altenahr 

•	 Altenahrer Ostergrüße: 
ab 11.30 Uhr „Spannung, 
Spiel und Spaß“ rund ums 
Ei, Frühlingsmarkt: Kunst 
und Handwerk, 11.45 Uhr 
Osterläufe, ab 16.00 Uhr 
Prämierung schönstes Ei 
und Tombola

•	 Hotel Ruland  Spezialitä-
ten vom Grill und Vitamine 
an der Saftbar, Hüpfburg 
und Kinderkarussell

•	 Gasthaus Assenmacher  
Vesperteller mit hausge-
machten Wildspezialitäten 
und Apfel Holunderbeer-
chutney

•	 Tourist-Information auf 
dem Ostermarkt

Walporzheim   
•	 10 Uhr Geführte Wande-

rung (9 km) mit Eifelverein 
OG Ahrweiler zur Paradies-
wiese, Treffpunkt:  Wander-
parkplatz Josefsbrücke

Bad Neuenahr  – Paradies-
wiese    

•	 10.30 Uhr Rundwanderung 
(12,5 km) mit der Eifelverein 
OG Bad Neuenahr über 
Paradieswiese, Start und 
Ziel: Bhf. Bad Neuenahr 

•	 10.30 Uhr Gesundheits
wanderung mit BestAhr

•	 11 und 13.30 Uhr Waldfüh-
rungen mit den Förstern für 
Erwachsene und Kinder

•	 14 Uhr: Schaukampf der 
Söldnertruppe „Milites 
Sentiacum“ aus Sinzig 

•	 15 Uhr Vorführung der  
Rettungshundestaffel 
Ahrtal e. V. 

•	 Holzschnitzarbeiten mit der 
Kettensäge - Oliver Schulz 
(Holzskulpturenkünstler) 

•	 Waldkletterpark  
Bad Neuenahr

•	 Verpflegung durch „Einfach 
köstlich essen“

•	 Weinausschank Wein
manufaktur Walporzheim

•	 Kaffee und Kuchen
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